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30º CONGRESO SCMCOT

Carta de invitación

Queridos compañeros,

Hace ahora 6 años, en 2016, tuvimos la oportunidad de organizar el XXX Congreso
Castellano Manchego gracias a la confianza que depositó en nosotros nuestra
Sociedad. Para nosotros supuso un enorme impulso que nos motivó para enseñaros
nuestro medio habitual de trabajo y nuestra tierra y nos aportó una experiencia tan
satisfactoria, que queríamos volver a reuniros años después para recrear esa ilusión de
juntarnos después de haber pasado unos años tan difíciles.

Y es precisamente por eso por lo que creo que ahora más que entonces tenemos la
oportunidad de juntarnos, proteger y hacer crecer nuestro congreso regional que
perdimos durante dos años. Esta terrible pandemia nos ha hecho pensar que otros
tiempos nos esperaban donde las jornadas científicas y demás eventos tradicionales a
los que todos hemos tenido oportunidad de asistir se convertían en encuentros
telemáticos que traían una nueva forma de relacionarnos entre nosotros. No obstante,
reunirse una vez al año, disfrutar de volver a reencontrarnos, y compartir nuestra
experiencia clínica durante dos jornadas hace que nuestro congreso regional, que este
año cumplirá su trigésimo cumpleaños, tenga aún si cabe más significado.

Los que tuvisteis la oportunidad de compartir con nosotros el anterior Congreso que
organizamos recordaréis que quisimos dar un hilo conductor a nuestra charlas y
ponencias orientando cada mesa a un deporte específico. Este año hemos querido
seguir con esta idea de unificar un tema central con el ejercicio de nuestra
especialidad y pensamos en el mundo del vino y del cine. Cada mesa contará con una
película asignada que servirá de inspiración para exponer ponencias relacionadas con
la patología de la mano, pie, ortopedia infantil y cirugía artroscópica. Además,
contaremos con la participación de prestigiosos especialistas reconocidos nacional e
internacionalmente como son los Dres. Mariano de Prado, Ángel Villamor, Fernando
Garcia de Lucas y José Antonio Quesada.

Confiamos en poder despertar vuestro interés y contar con todos vosotros durante
estas dos jornadas anuales que vamos a organizar con todo nuestro cariño y además
poder sorprenderos con nuevas ideas que hagan de este congreso un grato recuerdo
que provoque en vosotros las ganas de seguir visitándonos en el futuro.

Atentamente,

Ramón Calatrava Romero

Presidente 30º congreso SCMCOT

Jefe de Sección COT, Hospital General Tomelloso -Ciudad Real
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Jueves, 15 de junio

Sede 1. Hospital General de Tomelloso
o 16:30-17:00 Entrega de documentación

▪ 17:00-18:10 h. MESA 1 DE DEFENSA DE COMUNICACIONES ORALES
Preside, Dr. José Antonio Cotillo Torres. H. Virgen de Altagracia, Manzanares.
1-¿SE OPERAN DEMASIADOS ROTURAS DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR DE
LA RODILLA?. de Arce Ludeña, A., H. G. U. Ciudad Real
2-LA DISPLASIA DEL DESARROLLO DE CADERA EN NUESTRO MEDIO Y EL USO DE LA
ARTROGRAFÍA COMO HERRAMIENTA DIAGNÓSTICO-TERAPÉUTICA. Verdejo
González, A., C. H. U. Albacete
3-RESULTADOS DEL TRATAMIENTO DE LAS LUXACIONES PERILUNARES TRATADAS
EN NUESTRO SERVICIO MEDIANTE REDUCCIÓN Y OSTEOSÍNTESIS GUIADA POR
ARTROSCOPIA. Verdejo González, A., C. H. U. Albacete
4-REVISIÓN DE NUESTROS RESULTADOS DE ARTROPLASTIA TOTAL INVERTIDA DE
HOMBRO EN FRACTURAS DE HÚMERO PRÓXIMAL Gil Botello, D., C. H. U. Albacete
5-TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS LUXACIONES DE CODO EN NUESTRO MEDIO.
Rovira Martínez, D., C. H. U. Albacete
6-LA IMPORTANCIA DE LA PLANIFICACIÓN QUIRÚRGICA EN LESIONES
“MONTEGGIA-LIKE”: EXPERIENCIA EN NUESTRO CENTRO. Montes Fernández E. M.,
H. Ntra. Sra. Del Prado, T. de la Reina
7-FIJACIÓN PERCUTÁNEA EN FRACTURAS VERTEBRALES. Ferrero Rodríguez, D., C.
H. U. Toledo
8-CIRCUITO DE ASISTENCIA DE PACIENTES POR LA UNIDAD DE TUMORES
MUSCULOESQUELÉTICOS EN EL HUT. Schuler, M., C. H. U. Toledo

▪ 18:10-19:20 h. MESA 2 DE DEFENSA CARTELES CIENTÍFICOS
Preside, Dr. Félix Sánchez Sánchez. C. H. U. Toledo
1-LUXACIÓN AISLADA DEL SEMILUNAR CARPIANO: A PROPÓSITO DE UN CASO. De
Arce Ludeña, Á., H. G. U. Ciudad Real
2-COMPLICACIÓN GRAVE POST-OPERATORIA TRAS FIJACIÓN PERCUTÁNEA EN
FRACTURA VERTEBRAL. Utrilla Hernando, S., C. H. U. Toledo
3-SECCIÓN NERVIO DIGITAL COLATERAL RADIAL COMO COMPLICACIÓN
QUIRÚRGICA DE TENOSINOVITIS ESTENOSANTE DEL PULGAR TRATADA MEDIANTE
MICROCIRUGÍA CON ALOINJERTO BANCO DE CADÁVER. Molina Martínez, F. J., C.
H. U. Albacete
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4-SÍNDROME COMPARTIMENTAL ATÍPICO SECUNDARIO A DESINSERCIÓN
TENDINOSA DE ISQUIOTIBIALES. Hinarejos Gilabert, I., C. H. U. Albacete
5-FRACTURA VERTEBRAL SIMULTÁNEA CERVICAL Y TORACOLUMBAR EN PACIENTE
CON ESPONDILITIS ANQUILOSANTE. EVOLUCIÓN A DOS AÑOS. Ruiz Valero, R., H.
Ntra. Sra. Del Prado, T. de la Reina
6-AFECTACIÓN DEL NERVIO MEDIANO EN FRACTURA DE EPITRÓCLEA EN UNA
NIÑA: A PROPÓSITO DE UN CASO. Rojo Rodríguez, I. M., H. Ntra. Sra. Del Prado, T.
de la Reina
7-ENCONDROMA EN PRIMER METACARPIANO: A PROPÓSITO DE UN CASO. Rojo
Rodríguez, I. M., H. Ntra. Sra. Del Prado, T. de la Reina
8-GARDNERELLA VAGINALIS COMO CAUSA POCO FRECUENTE DE INFECCIÓN
PROTÉSICA. Verdejo González, A., C. H. U. Albacete.
9-REDUCCIÓN DE LAS FRACTURAS DIAFISARIAS EN TALLO VERDE DE ANTEBRAZO
MEDIANTE TÉCNICA DE PRONO-SUPINACIÓN. Rovira Martínez, D., C. H. U.
Albacete
10-OSTEOMIELITIS CRÓNICA DE FÉMUR TRAS FRACTURA DIAFISARIA. A
PROPÓSITO DE UN CASO. Cuadrado García, D., C. H. U. Toledo
11-REPARACIÓN DEL COMPLEJO POSTEROLATERAL EN PACIENTE CON PRÓTESIS
TOTAL DE RODILLA PREVIA. Martínez Espichán, Y. L., C. H. U. Albacete.
12-OSIFICACIÓN HETEROTÓPICA EN CADERA SECUNDARIA A TRAUMATISMO
CRANEOENCEFÁLICO PREVIO. IMPRESIÓN 3D AL RESCATE. Martínez Espichán, Y. L.,
C. H. U. Albacete.

21:30 h. Cena de Bienvenida

Viernes, 16 de junio

Sede 2. Cooperativa Virgen de las Viñas
o 08:30-09:00 Entrega de documentación 2. Cooperativa Virgen de las Viñas

▪ 09:00-11:00 h. MESA DE MANO
Preside, Dr. Chao-Yuan Fang Chen. H. Ntra. Sra. Del Prado, Talavera de la Reina
➢ MasterClass, Lesión de Essex- Lopresti, un reto terapéutico
Dr. Fernando García de Lucas. Subdirector General Médico de Fremap. Clínica
Cemtro. Madrid
➢ Rizartrosis: el dilema de su tratamiento.
Dra. Mercedes Rabadán Pérez. H. G. Tomelloso
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Viernes, 16 de junio
➢ Deformidad de Madelung: ¿qué es ? Y ¿cómo la tratamos?
Dr. Roberto Cibantos Martínez. C. H. U. Toledo
➢ Injerto osteocondral de ganchoso en patología traumática de la mano.
Dr. Carlos Morales Sánchez-Migallón. H. G. U. Ciudad Real
➢ Guía Practico Clínica para el tratamiento de las Fr EDR.
Dr. Indalecio Gracia Rodríguez. C. H. U. Albacete
❑ 30 minutos, Discusión

• 11:00-11:15 h. Inauguración XXX Congreso SCMCOT

o 11:15-11:45 h. Café descanso

▪ 11:45-13:45 h. MESA DE ARTROSCOPIA
Preside, Dr. Pedro Zorrilla Ribot. H. G. U. Ciudad Real
➢ MasterClass, Artroscopia ecoguiada para la trocanteritis.
Dr. Ángel Manuel Villamor Pérez. Clínica IQTRA
➢ La artroscopia de cadera en un hospital comarcal. Nuestra experiencia.
Dra. María Nieves Hernández. H. General, Tomelloso
➢ Lesiones multiligamentosas de rodilla:de la urgencia al quirófano. Qué hacer

y qué no hacer. Protocolo Castellano Manchego de derivación a centros de
referencia.

Dra. Beatriz Lozano Hernanz. C. H. U. Toledo
➢ Inestabilidad de hombro: las dudas de todos los días.
Dr. David Gómez Garrido. H. Quirón Salud, Toledo. Hospital Laboral SOLIMAT,
Toledo
❑ 30 minutos, Discusión

o 14:00-15:45 h.-Almuerzo de Trabajo

▪ 16:00-17:30 h. MESA DE PIE
Preside, Dr. Luis Pagés Ortiz. H. Gutiérrez Ortega, Valdepeñas
➢ MasterClass, Papel de la cirugía Miss en el pie diabético.
Dr. Mariano de Prado Serrano. Sport Clinic Ripoll/de Prado
➢ Osteotomía de Suppan en el tratamiento de las metatarsalgias de 2º

Rocker.
Dr. Luis A. Marín Morales. Jefe Servicio Traumatología, H. Quirón Salud. C. Real
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Viernes, 16 de junio
➢ Nuestra experiencia en fracturas de calcáneo, ¿qué hemos aprendido?.
Dr. Francisco García-Navas García. C. H. U. Toledo
➢ La extraña, que no rara, enfermedad de Müller Weiss.
Dr. Ernesto Maceira Suárez. H. La Mancha Centro, Alcázar de San Juan
❑ 30 minutos, Discusión

o 17:30-17:50 h. Café descanso

▪ 17:50-19:20 h. MESA DE ORTOPEDIA INFANTIL
Preside, Dr. Francisco Doñate Pérez. H.G.U. Albacete
➢ MasterClass, Curso básico: Escoliosis.
Dr. José Antonio Quesada Rubio. H. Ruber Internacional, Madrid
➢ Revisión del tratamiento actual del pie plano valgo infantil.
Dra. Sara Alonso Domínguez. C H. U. Toledo
➢ Diagnóstico diferencial y manejo de la cojera en Urgencias.
Dra. Ana Sarai Martínez Rodríguez. H. G. U. Ciudad Real
➢ Displasia de cadera: ¿se puede tratar en un hospital sin ortopedia infantil?.
Dra. Irene Méndez Mesón. Clínica La Antigua, Guadalajara
❑ 20 minutos, Discusión

❖ 19:30-20:00 h. Asamblea SCMCOT

o 21:30 h. Cena de Clausura. Entrega de Premios a las mejores Comunicaciones.

JUNTA DIRECTIVA SCMCOT
Presidente

Dr. Luis M. Pagés Ortiz

Vicepresidente 
Dra. Elisa Poveda Santos

Secretaría, Tesorera
Dra. Mª del Mar Pardo Coello

Director de la Revista 
Dr. David Ruiz Picazo

www.scmcot.com

COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente

Ramón Calatrava Romero
Vocales

Estefanía Castellanos Robles
Mar Pardo Coello

Mª del Carmen López Montes

COMITÉ CIENTÍFICO
Estefanía Castellanos Robles

Mar Pardo Coello
María Nieves Hernández
Mercedes Rabadán Pérez

http://www.scmcot.com/
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COLABORADORES

PATROCINADORES

www.scmcot.com
https://scmcotcongresoalbacete.wordpress.com

SECRETARÍA TÉCNICA
Simposia Congresos

Ana O’Kelly, 969 235 900/670 505 543
scmcot@simposia-congresos.com

SEDES CONGRESO
Sede 15 de junio, H. General de Tomelloso

Vereda de Socuéllamos, s/n, 13700 
Sede 16 de junio, Coop. Virgen de las Viñas

Carretera de Argamasilla de Alba, s/n, 
Tomelloso

http://www.scmcot.com/
mailto:scmcot@simposia-congresos.com
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